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Положение о требованиях к одежде  в Гимназии «Жуковка» 

 

1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение о требованиях к одежде обучающихся Гимназии 

«Жуковка» (далее –Положение) разработано в  соответствии со статьёй 38   Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ, Типовыми 

требованиями к школьной форме, установленными распоряжением Министерства 

образования Московской области от 26.01.2015 №1, Уставом гимназии «Жуковка»(далее 

Гимназия).     

1.2.Положение устанавливает единые требования  к одежде обучающихся и 

обязательность (желательность) её ношения, в том числе требования к её общему  виду, 

цвету, фасону, видам  одежды  обучающихся, знакам отличия, правилам её ношения (далее 

– требования к одежде обучающихся), а также требования к внешнему виду  обучающихся  

Гимназии устанавливаются органом общественного государственного управления – 

Управляющим советом Гимназии.     

 1.3.Требования к одежде обучающихся устанавливаются с целью: 

-укрепления общего имиджа Гимназии «Жуковка», формирование школьной  

идентичности; 

-формирование  у школьников  чувства принадлежности к Гимназии, формирование  

у обучающихся школьной идентичности; 

-обеспечение светского характера образования; 

-повышение психологического настроя на приобретение знаний; 

-предупреждение психологического дискомфорта перед сверстниками; 

-устранение признаков различия (социального, имущественного, религиозного) 

между обучающимися; 

-обеспечение эстетических норм и удобства в использовании одежды в 

повседневной школьной жизни; 

-развитие навыков культурного поведения в повседневной жизни и опыта 

нравственных и эстетических отношений  в школьном коллективе; 
-воспитание потребности личности в саморазвитии и самосовершенствовании. 

 

2.Требования к школьной одежде обучающихся. 
2.1.Одежда обучающихся должна  соответствовать  санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам  «Гигиенические требования к одежде 

детей, подростков и взрослых, товарам  детского ассортимента и материалам для изделий  

(изделиям), контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7.1.1..1286-03», 

утвержденным постановлением Главного  государственного врача Российской Федерации 

от 17.04.2003 №51, также Требования Технического регламента Таможенного союза «О 



 

 

безопасности продукции, предназначенной для детей и подростков» (ТР ТС 007-2011), 

принятого решением Комиссии Таможенного союза от 23.09.2011 №797. 

2.2.Обучающиеся 1-11х классов посещают школу в одежде, соответствующей 

установленным настоящим требованиям. Ношение одежды установленных вида, цвета, 

фасона дл я обучающихся  1-5 классов является обязательным, для 7-11 классов – 

рекомендательным. 

Одежда и обувь обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий . температурному режиму  в помещениях. Внешний вид и одежда 

обучающихся должны соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля 

и носить светский характер. 

2.3.Не рекомендуется ношение обучающимися: 

2.3.1.одежды,  обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой; 

2.3.2.одежды с яркими надписями и изображениями (за исключением спортивной 

одежды, носимой  в помещениях для занятий  физической культурой и спортом); 

2.3.3.одежды и аксессуаров (пайетки, стразы, принты и другие украшения0, не 

соответствующие деловому стилю, содержащих символику асоциальных неформальных 

молодёжных объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества, 

безнравственное, агрессивное и противоправное поведение; 

2.3.4.атрибутов одежды, закрывающих лицо (кроме случаев, обусловленных 

состоянием здоровья обучающихся); 

2.3.5.брюк и юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами, 

декольтированных платьев и блуз, одежды бельевого стиля, массивной  обуви на толстой 

платформе, туфель на высоких каблуках(свыше 7см), массивных украшений. Длина 

платья, юбки, сарафана должны быть не выше 10см от верхней границы колена и не ниже 

10см нижней границы колена. 

 

3. Общий вид одежды обучающегося. 
3.1. В Гимназии одежда обучающихся должна соответствовать общепринятым  в 

обществе  нормам делового стиля: деловой костюм. .  

Деловой стиль, то есть предназначенный для деловой сферы жизни общества и 

характеризующийся строгостью, сдержанностью и консерватизмом в выборе  ткани, 

цвета, покроя и аксессуаров. 

3.2. В Гимназии  устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 

повседневная одежда, парадная одежда, спортивная одежда.  

3.3. Повседневная одежда включает в себя: 

3.3.1.для мальчиков, юношей – брюки классического стиля, пиджак (жакет) или 

жилет, однотонную сорочку в сочетающейся цветовой гамме, аксессуары (галстук, 

поясной ремень), в холодное время года-  джемперы, свитеры, полуверы неярких 

тонов. 

3.3.2.для девочек и девушек – пиджак (жакет), жилет, юбка, сарафан, брюки 

классического стиля, платье, которое может быть дополнено фартуком, воротничком. 

3.4.Парадная одежда используется обучающимися для проведения праздников, 

торжественных мероприятий и состоит:   

3.4.1.для мальчиков и юношей повседневная одежда, дополненной светлой сорочкой  

и праздничным аксессуаром. 

3.4.2.для девочек и девушек – повседневная одежда, дополненной светлой блузой   и 

праздничным аксессуаром. 

3.5.Спортивная одежда используется обучающимися на уроках физической 

культурой и спортом и включает футболку однотонную, спортивные шорты или 

спортивные брюки, однотонный спортивный костюм, кеды или кроссовки, балетки 

для танцев или чешки для ритмики. 



 

 

3.6.Парадная и повседневная одежда  обучающихся может быть дополнена  

отличительным знаком гимназиста – значком (нашивкой) с эмблемой Гимназии. 

 

4. Дополнительные требования к внешнему виду обучающихся. 
4.1.Обувь обучающихся должна соответствовать  стилю делового костюма. 

Спортивная обувь используется только на уроках физической культуры и 

спортивных мероприятиях. 

4.2.Прически обучающихся должны соответствовать деловому стилю и не 

мешать образовательному процессу (длинные волосы следует закалывать или 

заплетать) . 

4.3.В группах продлённого дня допускается ношение  обучающимися 

свободной одежды и обуви  с учётом общих требований  к внешнему виду и 

одежде обучающихся. 

5. Заключительные положения. 

5.1.Родители (законные представители) обучающихся в соответствии с 

Уставом гимназии должны способствовать выполнению обучающимися 

требований Положения. Обеспечивать обучающихся школьной одеждой, 

соответствующей настоящим требованиям, контролировать соответствие одежды и 

обуви требованиям санитарного законодательства, а также внешний вид 

обучающихся перед выходом в школу. 

5.2.Решение о введении требований к одежде обучающихся Гимназии 

принято в соответствии со ст26 ФЗ от 29.12.2012г №273 «Об образовании в 

Российской Федерации» с учётом материальных затрат семей различных 

категорий. 

 Если обучающийся пришёл в школу  в одежде, которая не соответствует 

требованиям данного Положения, по требованию администратора, классного 

руководителя,  он должен написать объяснительную.  

В случае неоднократного нарушения,  обучающиеся подвергаются дисциплинарной 

ответственности.  
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